UAB "Slénis LT" 2023 m.
PAKUONIO MOKYKLOS VAIKY 15 DIENY PIETY PERSPEKTYVINIS VALGIARASTIS

1savaité 6-10 mety | 11 m. ir vyresni
Rp.Nr.
PIRMADIENIS | variantas ISeiga, g ISeiga, g
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-64 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Tro$kinta vistienos §launelés (tausojantis) (troskintas) KMP-141B/A-30 80/20 90/30
Bulviy kosé su sviestu (82%) (tausojantis) DRZP-86A 80 100
Svieziy kopisty ir morky salotos su aliejaus padazu (augalinis) SAL-18B 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
Il variantas
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-64 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
.(IIL;ZZ Sl,z;lekos filé maltinis su darzovémis (tausojantis) (virtas JUVP-29A/A-44A 75 100
Bulviy ko$¢ su sviestu (82%) (tausojantis) DRZP-86A 80 100
Virty F)urokelu.l salf)tos su pupelemls., r.augmtals agurkais ir Salto SAL-20B 80 100
spaudimo saulégrazu alieiumi (augalinis) .
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
ANTRADIENIS I variantas Rp. Nr. 6-10mety |11 m. Irvyresni
ISeiga, g ISeiga, g
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-1 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Virti var§kéciai (9%) su viso griido miltais (tausojantis) VRSP-1F 170 170
Grietiné (30%) PAD-11 10 10
Trintos uogos PAD-1B/P-14A 20 20
Darzoviy lazdeliy mix SAL-202 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
11 variantas
Burokéliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-1 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Kiaulienos kepsnys (tausojantis) (keptas su garais) KMP-35A 70 100
Biri grikiy kosé su aliejumi (augalinis) (tausojantis) GAR-27B 80 100
M_0¥kq _salotos su saulégrazomis ir Salto spaudimo saulégrazy SAL-112B 80 100
aliejumi (augalinis)
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
. 6-10 mety |11 m. ir vyresni
TRECIADIENIS I variantas Rp. Nr.
ISeiga, g ISeiga, g
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Kepti varskéciai (9%) su viso griido kvietiniais miltais (tausojantis) VRSP-9C 150 170
Grietiné (30%) PAD-11 10 20
Trintos uogos PAD-1B/P-14A 20 20
Morky lazdelés (augalinis) SAL-85B 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
Il variantas
Svieziy kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SR-25 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Kepta vistienos filé (keptas/troskintas) (tausojantis) KMP-46A 70 100
Biri ryziy ko$¢ su aliejumi (tausojantis) GAR-16A 80 100
Pe.ck?no F(opustq_ ir 8v. agurky salotos su Salto spaudimo saulégrazy SAL-67B 80 100
aliejumi (augalinis)
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100




1savaité

. 6-10 mety | 11 m. ir vyresni
KETVIRTADIENIS | variantas Rp. Nr.
ISeiga, g ISeiga, g
Ankstiniy darzoviy (zirniy) sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-86/ABDM/SR-16A 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Juros lydekos filé maltinis (tausojantis) (virtas garuose) ZUVP-31A/A-44A 75 100
Biri grikiy kosé su aliejumi (augalinis) (tausojantis) GAR-27B 80 100
SvieZiy darzoviy salotos su saloty padaZu (augalinis) SAL-63B 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
1l variantas
Ankstiniy darzoviy (zirniy) sriuba (augalinis) (tausojantis) SR-86/ABDM/SR-16A 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Makaronai su mésa (tausojantis) MLT-35F 300 300
Marinuoti agurkai (augalinis) SAL-56C/ABDM/SAL-45 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
6-10 mety | 11 m. ir vyresni
PENKTADIENIS | variantas Rp. Nr.
ISeiga, g ISeiga, g
Trinta darzoviy sriuba (Saldytos darzovés) (tausojantis) SR-85/ABDM/SR-12B 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Kepta vistienos filé (keptas/troskintas) (tausojantis) KMP-46C/A-31A 75 100
Biri ryziy ko$é su aliejumi (tausojantis) GAR-16A 80 100
Pekino koptistas, $v.agurkas, pomidoras (augalinis) SAL-90C/ABDM/SAL-59 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100
11 variantas
Trinta darzoviy sriuba (Saldytos darzovés) (tausojantis) SR-85/ABDM/SR-12B 100 150
Pilno griido ruginé duona UZK-8A 20 20
Bulviy plokstainis (keptas) VGDRZP-43F 200 300
Grietiné (30%) PAD-11B/PD-14 20 20
Svieziy agurky lazdelés (augalinis) SAL-54C 80 100
Vanduo su citrina GER-1B/17-1 200 200
Vaisiai VNT-1/VS-1 100 100




